
２０２２ 第６回Ｍリーグ（兼 第５７回九州一般ハンドボール選手権大会予選会）大会要項  

  新型コロナウイルス感染症の状況により、変更が生じる場合があります  

 

１．主   催   宮崎県ハンドボール協会社会人・高体連実行委員会 

 

 

２．期日・会場     第１節  令和４年  ９月１８日（日）宮崎県体育館 

第２節  令和４年 １０月２３日（日）佐土原町体育館 

第３節  令和４年 １０月３０日（日）綾てるはドーム 

第４節  令和４年 １１月２０日（日）延岡市民体育館 

※今後日程・会場の追加、変更になる可能性があります。 

※参加チーム数によって、各節の参加地域を分けることもあります。 

  

３．参 加 資 格   ○ 宮崎県ハンドボール協会に、「一般Ａ」「リージョナル」「大学」「高専」

「高校」のいずれかの登録をしているチーム。 

（ただし、メンバーに高校３年生を登録する場合は、登録の変更は必要ない

が、必ず、高校の責任者及び保護者の許可を得ておくこと） 

参加する場合は、学校の管理職と十分に相談の上参加すること。 

また、コロナウイルス感染症感染拡大防止対策についても、本大会運営

方策に記載する内容を順守すること。応援者の入場を制限することもあり

得る。 

○ 高校生チームが単独で参加できない場合は、合同での参加も認める。そ

の際、関係するチームの指導者を役員として登録すること。 

○ 一般男女は九州選手権大会予選会となるので、参加チームは次の付帯条

件を満たすこと。 

※ 上位２チームは、令和５年５月に開催される九州選手権への出場資格

を得る。ただし、九州選手権は、自費出場となることを確認の上、申込

をすること。ただし、新型コロナウイルス感染症の状況によっては、本

大会の結果のみで決定しないこともあり得る。 

 

４．競 技 方 法   ○ 男女ともリーグ戦で実施する。※変更の可能性あり 

※ 参加チーム数によりリーグ戦方式を決定する。 

※ 参加申込状況によっては、申込のあった全てのチームによるリーグ戦

も考慮する。 

 

５．競 技 規 則   ○ 令和２０２２年度日本ハンドボール協会競技規則による。 

            ２０２２年７月１日から施行された新競技規則を運用する。 

(下記リンクをクリック、または QR コードを読み取ると、各ページが開きます) 

【1】 2022新競技規則 変更の概要（2022年7月1日 IHF施行） (handball.or.jp) 

【2】 新競技規則変更と運用について  | miyazaki-handball 

【1】      【2】  

○ 試合時間は、原則として男女とも２０分－１０分－２０分とするが、  

参加チーム数により検討する。※変更の可能性あり 

〇 タイムアウトは競技規則に則る。※変更の可能性あり 



 

６．表 彰   ○ 第３位まで表彰する 

 

７．参 加 料   ○ 全チーム６，０００円 

          ＊帯同審判員２名を出せない社会人・大学チームは、不足１名につき 

３，０００円の大会運営補助費をお願いします。（下記参照） 

          〇 参加料については、第１節に持参し、代表者会議にて支払うこと。 

 

８．申 込 先      ○ 協会 HP よりダウンロードして下記へ送付すること。 

     mina_m_m611_mj@yahoo.co.jp  矢野 美奈子 宛て 

 

９．申 込 期 日   令和４年 ９月２日（金）期日厳守 

 

１０．そ の 他   ○ 役員登録は４名、選手登録は４０名以内とし、試合ごとの登録選手の入

れ替えを認める。その際、メンバー表の提出をすること。 

           〇 選手変更は、選手変更届を各節の前日までに矢野までメールにて送付す

ること。 

○ 出場者の事故等については、各チーム及び各自でスポーツ安全保険の加

入をして対応すること。 

           ○ ユニフォームは、濃淡のはっきりと認識できるものを、ＣＰ、ＧＫそれ

ぞれ２色以上（合計４色）用意することを原則とする。 

           ○ 背番号は参加申込書と同一とするが、変更がある場合は、リーグ戦当日

の第１試合前までに大会本部に申し出ること。 

           ○ 本リーグ戦では両面テープの使用のみ認める。 

           ○ 体育館使用にあたっては、規則とマナーを遵守すること。シューズ・ボ

ールについても、内外の区別を明確にすること。 

           ○ 喫煙については、指定された場所にて喫煙すること。 

           ○ フロア内への飲料水の持ち込みを行う場合は、倒れていてもこぼれない

よう、ボトルや扱いに十分注意すること。 

           ○ 大会中のゴミについてはチームで責任もって必ず持ち帰ること。 

           ○ 成年（大学含む）で出場するチームは、必ず帯同審判員（本年度日本ハ

ンドボール協会公認審判員の登録をしている者）を２名エントリーするこ

と。したがって、審判着を用意しておくこと。帯同審判員を出せない場合、

不足１名につき３，０００円を大会運営補助費として納入をお願いします。 

○ 組み合わせ・競技日程は、申込期日後に作成し、各チームに配布すると

ともに、協会ＨＰに掲載する。 

〇 新型コロナウイルス感染症感染拡大防止対応については、本大会運営方

策を熟読の上、チーム関係者全員に周知し順守すること。 

※新型コロナウイルス感染症の状況により、延期または中止の可能性があり

ますこと、ご了承ください。 

※参加チームは、各チームで感染予防策を取るとともに、試合会場での感染

予防対策にご協力ください。参加にあたっては、大会前日並びに当日の検

温を確実に行い、当日は参加者名簿、チェックリスト、検温カードを提出

してください。 

 

１１．問い合わせ   宮崎県ハンドボール協会 一般の部総務 矢野 美奈子   

＜携帯＞080‐4312‐2874 ＜メール＞mina_m_m611_mj@yahoo.co.jp 


