
令和 8 年度 第 42 回宮崎県小学生ハンドボール大会 

第 47 回九州小学生親善ハンドボール大会宮崎県予選大会 

実 施 要 項 

１．主  催  宮崎県ハンドボール協会 

２．主  管  宮崎県ハンドボール協会・U-12 専門部 

３．協  賛  延岡市ハンドボール協会  日向市ハンドボール協会  都城地区ハンドボール協会 

日南市ハンドボール協会  小林市ハンドボール協会  宮崎市ハンドボール協会 

株式会社 SSK hummel  

４．期  日  令和 8 年 10 月 10 日（土） 11 日（日） 

集合・準備 

代表者会議 

開 会 式 

競技開始 

Jr 表彰 

閉会式（表彰） 

５．会  場  綾てるはドーム （〒880-1302 綾町北俣 445-2）℡：0985-77-1115 

６．競技規則  令和 8 年度（公財）日本ハンドボール協会競技規則において J クイックルールに則る。 

７．競技方法  今大会は、下記の方法にて大会を実施する。 

① ａ 男子の部  ｂ 女子の部  ｃ ジュニアの部 

② 競技は、10 日 男子の部、女子の部は各パート総当たり戦とし、ジュニアの部は各パート、リン 

クリーグ戦とする。11 日 男子の部、女子の部は共に各パート１、２位による決勝トーナメント 

戦とし、交流戦は各パート３、４位によるリンクリーグ戦とする。 

③ 競技時間は、10 日 男子の部、女子の部は 10 分-5 分-10 分、ジュニアの部は 6 分-1 分-6 分。 

11 日 男子の部、女子の部の決勝トーナメント戦は 15 分-10 分-15 分とし、同点の場合は５分 

間を置き、第１延長「3 分-1 分-3 分」行い、それでも勝敗がつかない場合は「７ｍスローコンテ 

スト（３名）」で実施する。交流戦については 10 分-5 分-10 分で実施し、延長戦は行わない。 

④ リーグ戦においては、下記の通り順位を決定する。 

1）勝ち点数（勝ち２点，引き分け１点，負け０点） 2）対戦間勝敗 3）得失点差  

4）総得点数 5）総失点数 6）抽選 

        ⑤ 本大会は前半 1 回、後半 1 回のチームタイムアウトを認める。 

⑥ 退場時間は２分間（ジュニアの部は１分）とする。 

８．参加資格  ① 本大会に参加する児童は、宮崎県内小学生の児童とする。 ただし、「ジュニアの部」に参加する児

童は、小学１年生～４年生までの男女とする。 また「ジュニアの部」に参加する児童は、「男子の

部」「女子の部」に重複して参加することが許される。 

② 令和 8 年度に（公財）日本ハンドボール協会に登録されたチーム・役員・選手であること。代表者 

会議時に登録証を持参すること。登録証を忘れた際は試合に出場できない。 

③ 男子チームには、女子の参加を認める。ただし５名以上は単独出場に参加する人数になるので不可 

である。※平成 27 年度九州小学生普及委員会での決議事項、単独チームとしては５名いれば、試 

合に参加できるものとする。 

全日 

10 月 10 日（土） 

10 月 10 日（土） 

全日 

10 月 10 日（土） 

10 月 11 日（日） 

07：30～（専門委員・指導者）08：00～（選手・保護者） 

08：50～ 

09：00～ 

09：30～ 

競技終了後 

競技終了後  



９．参加人員  参加資格を満たす、役員５名・選手 20 名 計 25 名とする。 

※ ジュニアの部を除き、ユニフォームを着用しない選手のベンチ入りは認めない。 

10．申込み   ① 申込期日 令和 8 年 9 月 20 日（日） 

② 大会参加申込書については、宮崎県ハンドボール協会ホームページ  

（http://www.miyazaki-hand.com/）からダウンロードし申し込むこと。 

1）申込先  菊村 明広 宛 G-mail：kikuzou.3516.3516@gmail.com 

2）申込方法 参加申込書を電子メールにて送信すること。 

③ 役員・選手の追加・変更について 

代表者会議（令和 8 年 10 月 10 日）にて口頭申請すること。 

④ 眼鏡・フェイスガードの着用については、代表者会議にて審判長の了承を得ること。 

11．参加料   ① 「男子の部」「女子の部」 各１チーム 10,000 円 

「ジュニアの部」「」    １チーム 04,000 円 

②  支払い方法 令和 8 年 9 月 20 日（日）までに下記に振り込むこと。 

         宮崎銀行 普通 111981 

         宮崎県ハンドボール協会小学校専門部 会計 金子 毅 

12．組合抽選  主管団体により行い、ホームページ上にて発表する。 

13．試合球   （公財）日本ハンドボール協会検定級を使用する。 

14．      ① ユニフォームは、濃淡のはっきり認識できるものを 2 着以上準備すること。 

「ジュニアの部」においてはビブス着用を認めるが、GK は CP の色と区別すること。 

② 出場チームの責任者は、選手すべての行動に対しての責任を負うものとし、選手は競技者として 

の本分を忘れてはならない。 

③ チームで出したゴミは、必ずチームで持ち帰ること。弁当注文の際、回収等はチームと業者間で 

責任をもって行うこと。 

④ 各チーム、スポーツ保険に加入すること。 

⑤ 会場では２足制を徹底すること。 

⑥ 喫煙はマナーを遵守し、所定の場所で必ず行うこと。 

⑦ 会場内で起きた事故や怪我について、当協会は一切の責任を負わない。 

⑧ 応援や会場施設使用についてはマナーを守り、譲り合い、節度ある行動をすること。 

⑨ 指導者、保護者は参加する選手、応援に来た児童の行動に細心の注意を図ること。 

⑩ 大会中の動画等を主管の元、協会 X、Instagram に投稿することを承諾すること。 

16．その他   ① 「男子の部」「女子の部」ともに上位 ２チームに九州親善大会（大分県）へ推薦する。 

② 表彰は男子の部、女子の部における上位３位まで、ジュニアの部は各パートの１位とする。 

ジュニアの部の表彰は１日目第４試合後に行う。 

③ 個人賞として、各チームより優秀選手を１名選出し表彰する。 

④ 閉会式（表彰）は決勝戦終了後に行い、優勝チームは 2 名、 2 位、3 位のチームは 1 名、前 

に出て会長より賞状、優勝旗を授与する。 

⑤ 各チーム１名カメラマンの配置を認める。但し、指定された場所で撮影すること。 

の注意 
参加上 

http://www.miyazaki-hand.com/
mailto:kikuzou.3516.3516@gmail.com

