
宮崎県ハンドボール協会
Miyazaki Handball Association

HANDBALL
MIYAZAKI STORY 2025

HC宮崎
第30回ジャパンオープンハンドボールトーナメント　準優勝

国民スポーツ大会第45回九州ブロック大会突破・本大会出場



令和 7 年度 宮崎県ハンドボール協会 最優秀選手 

 

 

 

 

最優秀選手 

区分 性別 
ふりがな 

氏名 
所 属 

小学校 

男子 
かわじ みらい 

川路 弥來 
川東ハンドボールクラブ 

女子 
うちだ みな 

内田 みな 
延岡東ハンドボールスポーツ少年団 

中学校 

男子 
ながとも しゅんや 

長友 舜弥 
小林市立小林中学校 

女子 
えんどう ひなこ 

遠藤 日奈子 
延岡東ハンドボールスポーツ少年団 

高 校 

男子 
ひばりの ゆうと 

鸙野 祐人 
県立小林秀峰高等学校 

女子 
ながとも りの 

長友 莉乃 
宮崎学園高等学校 
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