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１ 目 的 

  ○ 県内各チーム選手および指導者に対しての技術講習、指導者講習を実施することで 

     ハンドボール技術のレベルアップと意識高揚、普及を図る。 

   ○ 県北・県南に分けて県内全域で統一した指導技術を学ぶ。 

２ 期日・場所 

   ○ 県南地区 平成 28 年５月 14 日（土）午前の部（中学生）午後の部（高校生） 

     場 所  小林市市民体育館 

   ○ 県北地区 平成 28 年７月２日（土） 午前の部（中学生主体）午後の部（高校生主体） 

     場 所  延岡工業高校体育館から 北方勤労者体育館 へ変更となりました 

３ 主 催 

  ○ 宮崎県ハンドボール協会 

４ 主 管 

   ○ 県南地区 (小林市ハンドボール協会) 

  ○ 県北地区 (延岡市ハンドボール協会) 

５ 講 師 

  ○ 北林 健治 先生 （全日本男女ＧＫコーチ・都城工業高校） 

６ 受講料 

  ○ 団体 ￥3,000（1 チームあたり）  指導者 ￥1,000 

７ スケジュール 

※参加チーム多数の場合、実際に動いて指導を受ける人数に各チーム制限を設ける 

（例えばチームの半数のみ、または人数制限）場合があります。 

現地で判断しますが、コート周囲での受講は出来ますので、ご理解の程よろしくお願い致します。 

 

８ 申し込み先（電話予約で可） 

   ○ 県 南 （木切倉 良昭  090-8760－1326） 

 

  ○ 県 北 （岩  崎 栄一  090-1345－0346） 

 

＊締切は開催３日前までと致します＊ 

県南地区 5 月 14 日 

午前の部 

 

午後の部 

県北地区 7 月 2 日 

午前の部 

 

午後の部 

9：00～ 開講式 13：30～ 開講式 8:30～受付 13:00～受付 

技術講習会 技術講習会 8:50～開講式 13:20～開講式 

12：00  閉講式 16：30   閉講式 9:00～講習開始 13:30～講習開始 

  11:45～閉講式予定 16:30～閉講式予定 


